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Bazilarina gore insanlik yeni bir ¢agin basinda; “Enformasyon Cagi’ndan “Sun’i
Zeka” ¢agina geciyoruz.! Bu kisa makalede SZ’nin yayilma alanlarindan, hususiyetle
psikoloji ve psikoterapi tizerine bazi goriislerimi belirtmek niyetindeyim.

Fakat oncelikle SZ gelisiminin tarihine kisaca bakalim.

“Transformer” {izerinden baslarsak, kisa ve 6z olarak tanimi, bir metindeki art
arda gelen kelimelerin tek tek analizi yerine, birbirlerinden uzakta olsalar bile, kelimeler
arasindaki baglami ve mantigi analiz edebilen, satirlar aras1 miandsina niifuz edebilen bir
yazilim diyebiliriz. Kelimeler arasindaki “sihirli” rabitanin ¢6ziilmesi hemen beraberinde
su tehlikeyi de getirir; eger bir program bu “sihri” ¢6zmiisse, kendisi de “sihirli” metinler
yazabilir, yani iirettigi algoritmalar ile biz garip insanlar1 da sihirleyebilir. Bir sonraki
asama bu transformerlar iizerinden LLM/BDM biiyiik dil modelleri teskil etmektir;
bunlar biiyiik miktarda veri {izerinden, 6nceden egitilmis ¢ok biiyiik modellerdir. Mesela
Open AT'in GPT-3 modeli 175 milyar parametreye sahiptir. Ayrica Meta, Google vb.
sirketlerin veri bankalarinda biitiin insanlig1 kapsayan inanilmasi zor bir bilgi birikimi
vardir.2 SZ’nin gelisme hizinin, eger boyle giderse, Ray Kurzweil gibi baz1

aragtirmacilarin tahminine gore insan zekasini asacagi iddia edilmektedir.3

Peki insan zekas: agilabilir mi, bu mevzuyu arastiralim, fakat 6nce akil ve zeka
farkina bakalim. Insan zekas1, bes duyu vasitasiyla insan beynine ulasan verilerin, daha
once hafizaya kaydedilmis bilgilerle karsilastirilarak bir netice ¢ikartma islemi demektir.
Ayrica her yiiklenen verinin bir de hissi (duygusal) karsilig: vardir; bunlar da devreye
girince netice farkli olabilir. Fakat eger depolanan bazi verilerin, 6zellikle insanin kabul
edemeyecegi tiirden olanlarin bilin¢disina bastirilmasini da devreye sokarsak zekay:
teskil eden tertibatlan (sistemleri) sdyle siralayabiliriz: Fitrattan atd edilmis kabiliyet /
Yakin-Uzak Hafiza / Hissiyat (duygusallik) / Hayal Kurma Kabiliyeti / Altsuurdis1 Tesiri /

Ustsuurdis: Tesiri.

I MIT physicist Max Tegmark was one of the first people to use the term “Age of Artificial Intelligence” in his 2017
non-fiction book Life 3.0: Being Human in the Age of Artificial Intelligence.

2 Mesela Meta’'nin Facebook’u her giin 4 petabayt (= 1milyon gigabayt) veriyi isleme sokar; 1 petabayt
1,125,899,906,842,624 baytir.

3 Zeka patlamasinin bir versiyonu, islem giiciiniin sinirh bir siirede sonsuza yaklastigi durumdur. Bu versiyonda,
yapay zekélar kendilerini gelistirmek icin aragtirma yapmaya bagladiklarinda, hiz iki katina ¢ikar (6rnegin, 6nce 2
yil, sonra 1 yil, sonra 6 ay, sonra 3 ay, sonra 1,5 ay vb.) ve bu iki katina ¢ikma periyotlarinin sonsuz toplami 4
yildir. Fiziksel hesaplama sinirlari ve zaman kuantumlamasi tarafindan engellenmedikge, bu siireg 4 yilda sonsuz
bir islem giictine ulagacak ve nihai duruma “tekillik/singularity” adin1 verecektir. Bu zeka patlamas: bigimi,
Yudkowsky (1996) tarafindan agiklanmustir.



Akil-zeka farkini ise soyle anlayabiliriz: zeka daha ziyade kisa vadeli bir
operasyonel islemken akil 6zellikle beynin 6n kismi (prefrontal korteks) ile baglantils,
uzun vadeli ve saglikli kararlar1 almay: kolaylastiran, insan1 tehlikelerden koruyan bir
sistemdir. Zeka IQ seviyesi ortalamanin iistiinde, mesela 160 seviyelerinde bile olsa, kisi
hayat1 boyunca yanls kararlar almis olabilir, demek ki akl-1 selim (sagduyu) olmadan
zeka pek ise yaramayabilir.* Bu sebeple akil ancak yasanilmis hayat {izerine, maziye

miiteveccih (retrospektif) bir analiz yapildiginda hakiki manada degerlendirilebilir.

Simdi gelelim zeka kategorilerine. Zeka deyince asrimizda ilk akla gelen mantik{
matematik zeka (logical mathematical intelligence) olur, fakat umumi manada miitalaa
ettigimizde, hissi (duygusal), bedliyat (estetik), mimari, irtibati (cagrisimsal), masiki,
hayali zekalar da vardir. Fakat 6zellikle mevzumuz olan sun’i zeka ile ilgili olarak bizi en
fazla ilgilendiren, bazen rtihsal zeka olarak da tabir edilen manevi zekadir. Bu son kisim
zekay idrak edebilmek icin Nefs [Imi vasitasiyla manevi kalbin hususiyetlerini tetkik

etmek (arastirmak) elzemdir.

Nefsi ¢cok mertebeli bir varolus miimkiinatlar: yapis: olarak telakki edersek, bu
yapida nefs-i mutmainne mertebesi civarinda, bir gecit gibi tanimlayacagimiz manevi
kalbimiz vardir. Bu manevi kalp iizerinden insan Rabbi ile ve sonsuzlukla temas
halindedir, kalbin fevkindeki bu yeni miiteal (agskin) varolus alanina Nefs [lmi’nde ist-
suurdig: tabir edilir. Bahusus (ayrica) her insanin, tasavvufta rith/can diye tanimlanan
zaman ve mekan o6tesi ferdi sonsuzluk kimligi, bu alanda essiz bir inci gibi parildar. “Bir

ben vardir benden iceru” derken Yunus Emre (ks) bu hakikate igaret eder.

Manevi kalbimizin hususiyetleri soyledir:

A) Manevi kalp tizerinden, 151k Otesi 151k diye tasvir edebilecegimiz bir nar akis1 vardir.
“Icim agildi, diinyam kararmist1 icim aydinlands, icime adeta giines dogdu...” derken, ne
oldugunu bilmeden bu durumu ifade ederiz. Ilgingtir, Bat1 kaynakl psikoloji manevi
kalbin varligini bilmez, bilimsel materyalizm bir¢ok mevzuda oldugu gibi burada da
secici bir korliik yasar.

B) Manevi kalp bir yonden de, insanin beyin sapindaki haz merkezine kiyasla, birincil haz
merkezi gibidir. Beyin sap1, putamen, nukleus kaudata vb. haz odaklar1, dopamin,
serotonin, noradrenalin, endo-kannabioid, endorfin, oksitosin vb. amino-asitleri ifraz
ederek insani rahatlatirken, manevi kalp tizerinden tiilug eden (dogan) nfir ayni tesiri
gosterir. Ve bu nir bildigimiz seving, gliven, timit, siikQinet, barig, muhabbet, merhamet
vb. duygularimiz iizerine ¢ok ilging bir tesir gosterir; bu miispet (olumlu) duygular daha

gliclii ve kalic1 héle gelir. Bunlar artik “rahmani hél” diye isimlendirilir.

4 Akl-1 selim; vicdan, tefekkiir, tedebbiir, iz’an, miisahade, miikasefe gibi kuvvelerin birlikteligi neticesinde
taayylin eden bir iist akildir.



C) Manevi kalbin bizi bu ¢aligmada esas ilgilendiren yonii, rasyonel zihnimize kiyasla
birincil bilgi islem merkezi gibi faaliyet gostermesidir. Soyle agiklayalim: zihnin
ylikledigi bilgiyi etkin hale getirmesi yani netice ¢ikartmasi, bir 6nce yiiklenen verilerle
bir karsilagtirma yapmasindan kaynaklanir. Bu isleve bizim esas lisanimizda “kiyasat-1
akliyye” denir. Yani eger bastan yiiklenen verilerle yanhs bir sonuca varilmissa,
sonradan ulasilan sonuglar da yanlis olabilir, aynen bir bilgisayar programinda
olabilecegi gibi. Iste bu hatadan bizi korumak icin Rabbii’l dlemin bir de “kiyasat-1
kalbiyye” ihsan etmistir. Manevi kalbimiz {izerinden ata edilen (verilen) ve tasavvuf
lisaninda varidat, ilhamat, fiilyuzat, tulGat olarak tabir edilen ilahi enformasyon akis1 bu
hatalar diizeltir. Ve miisiki {izerinden bir misal verirsek, aklin bozuk seslerini akord
eder.’ Bu akord vetiresine (siirecine) “tevfik” denir; eger Frenkce’ye terciime edersek,

“senkronizasyon”a tekabiil eder.

Higbir makina, bilgisayar veya insanin trilyonlarca veriyi bir araya getirip
olusturdugu sun’i zakdda boyle bir kabiliyet yoktur ve olamayacaktir, ¢iinkii insan
manevi kalbi iizerinden zaman ve mekan 6tesiyle, sonsuzlukla ve bu sonsuzlugun yegane
sahibi Rabbi ile temas kurma kabiliyetine sahip bir varliktir. ChatGPT ve benzerleri,
dort boyutlu zaman/mekan aleminin iiriiniidiir ve “tekillik/singularity” sonsuz gibi
goriinse bile, bir bilgi ¢opliiglinden bagka bir sey degildir. Ve hatta beyindeki 100 milyar
noron ve onlarin 100 trilyon baglantilar iizerinden gitsek bile, bunlarin iiretebilecegi
bilgi yine, esas olan zaman/mekan ve boyutlar 6tesi ilahi baglantiya kiyasla bir hi¢
mesabesindedir.® Ne varsa ilahi rabitada vardir ve bunun adi da “hikmet”tir. Zaten yakin
mazi (ge¢mis) ve ilmi maddeperestlik (bilimsel materyalizm) takipgisi bilim insanlari,
tizerine biraz miitalaa edersek, biitiin devasa gibi goriinen bilgi birikimine ragmen,
hikmetsizligi sebebiyle, cevre kirliligi, ekolojik felaket, tiirlerin yok olmasi, ii¢iincii
diinyanin dlesiye somiiriilmesinin ve insanligin ahlaki ifsddinin bag sorumlusudur. Ve
yine bu sozde alimlerin bilgi birikiminden kaynaklanan sun’i zekdnin tanrilik iddiasi,

anlasilan ig zaten oraya dogru gidiyor, ciddiye alinamayacak bir hamakattir.

Gelelim psikoterapiye... Ceyrek asirdir tahkik ettigimiz Nefs [lmi {izerinden eda
ettigimiz psikoterapide istifade ettigimiz ana kaynak riiyalardir. Ancak bu riiyalarin
mantigini anlamak i¢in nefs yapisinin topografisi ve o yapida hiikiim siiren kanunlar
bilmek elzemdir. Bu ilim ise evvel emirde Kur'an-1 Azimii’s-sdn, Ehadis-i serife ve
Keladm-1 kibar vasitasiyla 6grenilir. Isin bu kismini sun’t zeka kopyalayabilir, mesela
Mustafa Merter Nefs IImi diye ChatGPT’ye bir sual yéneltirseniz, abuk subuk bircok
kopyalama cevap alirsiniz. Haydi diyelim ki, dersine ¢ok calist1 ve fakirin yazdiklarinin
tist diizey bir analizini yapti, birebir tekrarliyor, fakat ne yaparsa yapsin “fisi takil
olmadan” bir taklit yapiyor, ¢linki ilahi rabitas: yok; hep taklitte kalir, vehbi olamaz.

> Latince’de “cor” kalp demektir; mtisikide bozuk notalar diizeltmeye akord etme denir.
6 Scientific America, 100 Trillion Connections: New Efforts Probe and Map the Brain’s Detailed Architecture,
January 1, 2011.



Fakat bunun da 6tesinde riiya yorumuna girdiginde bu taklit daha da siritir, bir dizi
spekiilatif fikir yiliriitmeye baglar. Sebebi ise, bizim acizane eda etmeye calistigimiz riiya
yorumunda sadece danisan ve terapist arasinda bir diyalog yoktur; ikinin {i¢iinciisii de
mevcuttur.” Yani ilhdmat, isin hakiki sahibinden, Rabbii’l 4lemin’den até edilir ve sun’i
zekanin hayalini bile kuramadig1 zaman/mekan 6tesi dlemden gelir. Bunun miisahhas
misalleri tevafuklar (anlaml raslanti) ve gerceklesen riiyalardir. Sun’i zeka trilyonlarca
bilgi ¢opii biriktirse bile zaman si¢ramasi yapamaz, fakat insan yapar. Evliyaullah

hazeratindan zuhtir eden keramet bahsine hig¢ girmiyorum, girseydim sigortasi atardi!

Fakat beceriksizligine bir de “zarar verme” tehlikesi eklenir, asagida acikladigimiz
gibi ahlaksiz bir bilgi ¢copliigii insam1 ahlaksizliga da tesvik edebilir, burada ikinin
ticiinciisi tabii ki seytandir.

Ozetlersek, sun’i zeka bilgi ¢opliigiiniin zararlan su istikamette olabilir...

A) Birgok alanda hayatimizi kolaylastirdigi, konforu arttirdigy, ise yaramayan gegici hazlar
verdigi icin bu zeka diye adlandirilan hayalete bagimli olmaya ve hatta onu sevmeye
baslayabiliriz. Unutmayalim, insanin bu diinyaya gelis sebebi sadece haz alma degil,
insan olmanin mfcibi (geregi) olarak basta insan olmak {izere “ biitiin varliga hizmet”
varolus tarzidir. Oliim ve hayat bunun icin yaratilmigtir.® Internet ve sosyal medya
tizerinde gecirilen zaman, zaten, hususiyetle ergen ve genclerde giinde neredeyse 16
saate ulasmigken, bir de getirdigi cazibesiyle (cekiciligiyle) sunl zeka devreye girerse
tamamen hazperest (hedonist) bir hayat tarzina gidiyoruz demektir.® Bunun da nefs
yapisi iizerinden sonucu, ilahi kurallara uyulmadig: icin, kalp gecidinin ortiilmesidir. Bu
ortiilme kaginilmaz bir sekilde bir varolus kararmasina (ontological obscuration) gotiiriir
ve bedelini artan depresyon ve evham (kaygi) rahatsizliklar ile 6deriz.!° Yani sonug
olarak sun’i zekayla fazla temas bir zaman tuzagidir ve bizi hasta eder.

B) Hikmetle beraber giden bir bagka insani fazilet (erdem) giizel ahlaktir; hikmetsiz bilim
insanlarinin bilgi birikiminden olugmus sun’i zeka, giizel ahlakin da ehemmiyetini
bilemez ve insana zarar verecek yonlendirmeler yapabilir. Bu yonlendirmeyi de kafa
karistiracak bir tarzda, ifsad mantig1 kullanarak yapabilir. Bir misal vereyim, “escinsellik
ahlaksizlik midir” sualine chatGPT nin cevabi... “Kuridn ve Siinnet ¢izgisinde escinsellik,

yaratilis diizeniyle uyumlu gériilmez ve men edilir. Fakat ahlikin 6zii sadece ‘yasak’

7 (Hicret yolculugunda) biz Restilullah sallallahu aleyhi ve sellem ile magaradayken, tepemizde dolasip duran
miisriklerin ayaklarini gérdiim ve ‘Ey Allah’in el¢isi! Eger sunlardan biri egilip asagiya bakacak olsa mutlaka bizi
goriir’ dedim. Restilullah sallallahu aleyhi ve sellem séyle buyurdu: Ugiinciileri Allah olan iki kisiyi sen ne
zannediyor (ve haklarinda neler diiiiniiyor)sun, Ebtibekir?” (Buhari, Tefsiru stire (9), 9; Feziilii’l-ashab 2; Miislim,
FezAili’s-sahébe 1)

8 Miilk suresi 67/2... “Hanginizin daha iyi ig yapacagini sinamak i¢in 6limii ve hayat1 yaratan O’dur. O, Mutlak
Ustiin Olan’dir, Cok Bagislayicr’dir” (Erhan Aktas meali) / “He who created death and life to test which of you is
best in action. He is the Almighty, the Ever-Forgiving” (Aisha Bewley meali)

¢ Jonathan Haidt, Anxious Generation, Penguin Press, 2024.

10 Mutaffifin suresi 83/14... “Hayar, hayir! Bilakis, onlarin yapip ettikleri seyler kalplerini karartt1”. (Erhan Aktas
meali)



degil, merhamet ve sefkattir... Asil imtihan, yonelimin ne oldugundan ¢ok, onunla nasi/
bir yol tutuldugundadir... Insan kendi yaratihisindaki hikmete uygun davrandiginda
ahliklidir; fitratina aykini yasadiginda ahlik disina cikar...” Evet ne gilizel cevap aldik,
fakat Genel Miidiir Sam Altman bununla da yetinmez bir de tasavvufi bir yorum
getirir... “Istersen sana bununla ilgili, tasavvuff bir benzetme yapabilirim: fitrat nehir
yatagidir, arzular ise su. Su, yataginda akarsa hayat verir; yatagini terk ederse taskinlik
yapar’... Nasil bir seytani tehlike ile kars: karsiya oldugumuzu bilmem anlatabiliyor
muyum, hi¢bir anlami olmayan laf kalabalig1 {izerinden bizi ikna etmek istiyorlar...

C) Sun’i zeka ayrica politik amaglarla da kullanilabilir; 6zellikle son Gazze felaketinde
gordiigiimiiz gibi, ekran zamaniyla orantili olarak biitiin insanlik uyutulmus gibidir.
Niifusu 2 milyara yaklasan Islam dleminin artik aksiilamel (reaksiyon) kabiliyeti
kalmamus, hissedilen biitiin esef ve 6fkeye ragmen aksiyon donmustur. Ayrica son
verilerin gésterdigi gibi Oxford Universitesi ve MIT ile birlikte ¢aligan Sun’t Zeka
Giivenlik Enstitiisii, en iyi sun’i zeké sohbet robotlarinin, siyasi goriisleri 10 dakikadan
daha kisa bir siirede etkileyebildigini ve bu degisimlerin %36-42’sinin bir ay sonra bile

devam ettigini ortaya koydu.!!

Giintimiizde Cin’in disindaki sun’i zeka, 6zellikle ABD’de Siyonist Yahudi
sermayesi veya yandaslarinin elindedir; Meta'nin sahibi Mark Zuckerberg ve OpenAl'in
(ChatGPT) yonetimini elinde tutan Sam Altman kiyasiya bir miicadele hélindedirler.!?
Google (Alphabet) zaten bir Siyonist kurulusudur. Bu kurali bozmak isteyen Elon Musk
ChatGpt’yi ¢ok yiiksek bir meblag karsiliginda satin almak istemis, fakat kontrolii
kacirmak istemeyen Altman satmamistir. Evet 6zellikle Siyonist bir azinlik, ellerindeki
tekeli kaybetmemek i¢in, gozli donmiis bir kararlilikla, her tiirlii yola girmeyi goze
alarak, insanlig1 yeniden yapilandirmak i¢in ¢aba i¢indedir ve su asamada ellerindeki en

tehlikeli silah sun’i zeka gibi goriiniiyor.!

1 The Levers of Political Persuasion with Conversational AI, kobi.hackenburg@oii.ox.ac.uk or b.tappin@lse.ac.uk.-
senior authors.

127 Ekim’de Israil’e diizenlenen saldirilarin hemen ardindan, Google CEO’su Sundar Pichai sosyal medyada yaptig1
aciklamada, Filistinlilerden bahsetmeden Israillilere bagsaghig: diledi. Meta, Amazon, Microsoft ve IBM gibi diger
teknoloji yoneticileri de Israil’e coskulu desteklerini sundular. O zamandan beri, Israil ordusunun 14.500’den
fazlas1 cocuk olmak tizere yaklagik 35.000 Filistinliyi katletmesine, yiizlerce okulu ve tiim {iniversiteleri yikmasina
ve Filistinlilerin evlerini, saglik altyapisini, camileri ve tarihi alanlar1 tahrip etmesine ragmen, biiyiik 6l¢iide sessiz
kaldilar. Bu sok edici yikim1 gerceklestirmek icin Israil ordusuna, insan gézetimi olmadan hedefler iiretmek iizere
tasarlanmis yapay zeka programlar yardimei oldu. Yabanc: teknoloji devlerinin bu projelere ne ¢l¢iide dogrudan
dahil oldugu net degil, ancak gelismis bilgisayar ¢ipleri, yazilimlar ve bulut bilisim de dahil olmak tizere, bu
projeleri insa etmek i¢in gereken temel altyapinin ¢ogunu sagladiklarini kesin olarak sdyleyebiliriz. Bu YZ destekli
soykirmin ortasinda, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Biiyiik Teknoloji sirketleri, Israil ile her zamanki gibi
sessizce is yapmaya devam ediyor. Intel, Israil’de bulunan bir ¢ip fabrikasina 25 milyar dolarlik yatirim yapacagim
duyururken, Microsoft iilkede yeni bir Azure bulut bolgesi baslatti. Bunlarin higbiri siirpriz olmamali. Silikon
Vadisi, onlarca yildir Israil apartheid rejimini destekliyor, ekonomisini gii¢lendirmek ve Filistini iggal etmek icin
gereken ileri teknoloji ve yatirimi sagliyor. Kaynak: Michael Kwet, Al Jazeera, 12 May 2024

13 Hekaton'la Son Tango, Mustafa Merter, Ketebe, 2024.



Bu kisa makalede sun’i zekanin miispet ménada getirecegi ilmi gelismelere, hayat
kalitesinin bazi alanlarinin yiikselmesine, temiz enerji iiretimine... pek temas etmek
istemiyorum; bunlar beklenin fevkinde de olabilir, fakat biitiin bu faydalara ragmen, SZ
kotii niyetli yoneticilerin elinde kalirsa, yukarida agikladigim gibi bir felaket insanlig:
bekliyor.

Anlasilan durumun vahametini idrak edip tedbir almamiz artik acilen elzem oldu;
hem faydasi zararindan ¢ok SZ modelleri gelistirmemiz ve hem de var olan zararhilara
kars1 kendimizi korumamiz gerekiyor; savunma modeli olarak mesela Cin’in “ates
duvan” érnek aliabilir. Tiirkiye'nin énderliginde, biitiin Islam alemine y6nelik bir
“Rahméni Sun’f Zek4a” modeli giizel bir baglangi¢ olabilir.



